
DIDATTICA

Corsi di danza propedeutica, classica, contemporanea, teatrodanza

 - a TREPUZZI (Le) in Corso Umberto I° n.101, nei giorni di lunedì-mercoledì-venerdì
 - a Lecce in Via Sozy Carafa 48b nei giorni di martedì-giovedì  PROPEDEUTICA 

L&rsquo;intento della Propedeutica è  quello di condurre il bambino a conoscersi per potersi muovere nel modo più
giusto e consapevole, prima di tutto attraverso la scoperta della propria struttura corporea, per mezzo della quale si
giunge ad una migliore postura, poi con un adeguato potenziamento muscolare che lo aiuti a consolidare le posizioni
acquisite e gli consenta di eseguire movimenti via più complessi.
 Rivolto a: bambini dai 5 anni CLASSICA 

basi fondamentali della danza classica accademica: sbarra, centro, piccole coreografie
 Rivolto a: bambini dai 9 anni CONTEMPORANEA 

Nelle lezioni verranno insegnati i principi fondamentali della danza contemporanea basati anche sul principio della danza
classica. Oltre all'aspetto tecnico, viene sviluppata la personalità del bambino, la ritmica e la sua capacità di interpretazione.
 Rivolto a:  bambini dai 9 anni TEATRODANZA 

Il teatrodanza, è una forma di danza spesso allegorica, che fa uso di simboli, fortemente animata dalla fusione tra teatro
e arti figurative, e dove l'elemento narrativo è trattato in modo particolare, e autentico.
 Rivolto a: over 16 anni anche senza alcuna esperienza di teatro o danza
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